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Des progrés en matiére d’analyses
de fibres alimentaires

Par Kommer Brunt, Eurofins Food, Pays-Bas
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Les fibres sont reconnues comme part
essentielle de I’alimentation de ’lhomme. Il
a été prouvé qu’elles diminuent les risques
de diabéte, de cholestérol élevé, de prise
de poids excessive (obésité) et de mala-
dies coronariennes. Pourtant en Occident,
la consommation de fibres est actuellement
inférieure a la quantité recommandée de
359 par jour et par personne.

Un nombre important de produits nouvellement
commercialisés font figurer des informations
sur leur teneur en fibres. Certains industriels
enrichissent leurs produits avec différents types
de fibres alimentaires : fibres a poids molécu-
laire éleveé, solubles ou non, ou prébiotiques a
faible poids moléculaire, comme les inulines,
les oligosaccharides (FOS et GOS) et les poly-
dextroses. Par ailleurs, des amidons et malto-
dextrines résistants, considérés comme des
fibres alimentaires, sont parfois ajoutés.

- Inulines
- Fructo-oligosaccharides (FOS)
- Galacto-oligosaccharides (GOS)
- Type 1 - Polydextroses
inBecaaitis - Maltodextrines résistantes

- Type 2 ¥

-Type 4
Auridon modiflé chemiguamant

Des packages d’analyse
pour les différents groupes

Eurofins a développé cinq packages analy-
tiques différents pour la détermination de la
composition en fibres dans les produits alimen-
taires, qu'ils soient semi-transformés ou finis, y
compris les boissons. lls permettent de distin-
guer les différents groupes de fibres.

En complément de ces packages, Eurofins
peut réaliser des analyses portant sur des com-
posants spécifiques des fibres et/ou des pré-
biotiques.

Un schéma d’aide a la prise de décision a été
élaboré et permet de choisir les méthodes
adaptées a la détermination de la teneur en
fibres pour les produits alimentaires enrichis.

Contact: k.brunt@eurofins.nl
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Importer des aliments en provenance de Chine
- maitrise des risques

Par Peter Leedham, Eurofins Chine et Werner Nader, Eurofins Global Control, Allemagne

La Chine, est devenue le second
exportateur mondial et un exporta-
teur majeur de produits alimentaires
frais et élaborés. Le systéme euro-
péen d’Alertes Rapides a émis 355
alertes en 2007 pour les denrées en
provenance de Chine et la Food and
Drug Administration américaine a blo-
qué un nombre croissant d’importa-
tions.

Les alertes ont souvent porté sur des
résidus de médicaments vétérinaires,
des aflatoxines dans les fruits secs, des

migrations de produits chimiques vers
les aliments et des teneurs trop impor-
tantes de conservateurs. En 2006, des
alertes avaient été émises suite a I'ex-
portation de produits contenants du riz
OGM Bt 63 et la mélamine est devenue
un probléme majeur dans l'alimentation
animale en 2007, puis dans l'alimenta-
tion pour nourrissons, en 2008. Cette
année, de nouvelles alertes ont porté
sur 'emploi illégal de I'agent colorant
Orange II.

En réponse a ces problémes, la Chine a
développé son propre systéme d’alertes
et accru les contrbles concernant les
aliments. Pour les entreprises, Eurofins
propose désormais de nouveaux ser-
vices qui s‘appuient sur sa connais-
sance des analyses agro-alimentaires,
de la réglementation et des risques
potentiels pour les importations de
Chine. Le laboratoire chinois d’Eurofins
basé a Suzhou propose des analyses
répondant au méme niveau d’exigence
que les laboratoires européens du
Groupe et est accrédité ISO 17025 par
I'agence d’accréditation chinoise ainsi
que par I'organisme d’accréditation
allemand (DACH).

Par ailleurs, Eurofins Global Control,
un nouveau Centre de service d’Euro-
fins, est spécialement dédié a la mise
en place de solutions complétes pour
le contrble de la chaine d’approvision-
nement. Ses services incluent I'inspec-
tion, I'’échantillonnage et I'analyse de
produits alimentaires ainsi que I'audit de
sites industriels et agricoles de produc-
tion. Ces controles, réalisés selon les
standards américains ou européens,
avant méme l'expédition, minimisent le
risque de trouver des produits
invendables ou inutilisables a l'arrivée.

Contact : EurofinsFr@eurofins.com

Vérification de I'origine géographique de I’'huile d’olive

Par Eric Jamin, Eurofins Scientific Analytics, France

Le réglement CE N° 182/2009 relatif
aux normes de commercialisation
de I’huile d’olive rend obligatoire la
mention de I'origine géographique
au sein de I’Europe a partir du 1°
juillet 2009.

Appréciée pour ses bénéfices diété-
tiques, I'huile d’'olive enregistre une
demande croissante, en particulier pour
les qualités supérieures et origines spé-
cifiques. En Mars 2009, la Commis-
sion Européenne a décidé de mettre en
place une législation exigeant des pro-
fessionnels un étiquetage précis de l'ori-
gine.

Profil isotopique

Afin d’étre suffisamment discriminant
en termes d’origine géographique, le
contrdle analytique de produits agri-
coles, dont I'huile d’olive, nécessite la
détermination de plusieurs paramétres.

Les valeurs de certains rapports d’iso-
topes stables peuvent étre reliées a des
parameétres géographiques tels que la
latitude, la distance a la mer et I'alti-
tude, ainsi qu’aux conditions climatiques
locales telles que la température et I'hu-
midité.

Eurofins propose un package analy-
tique basé sur l'analyse de plusieurs
rapports isotopiques et leur comparai-
son avec une base de données de pro-
duits authentiques d’origine certifiée.
Lorigine d’'un échantillon inconnu ne
peut pas étre déterminée avec certitude,
en raison des recouvrements possibles
des valeurs entre différentes régions du
monde, mais il est possible de vérifier
une origine déclarée, pour toutes les
régions de production en Europe.

Cette analyse peut étre combinée avec
des tests, mis en ceuvre par Eurofins
afin de caractériser non seulement la
qualité et l'authenticité de I'huile mais
aussi la méthode d’extraction (huile
d'olive vierge).

Contact: EricJamin@eurofins.com



Nouvelle méthode multi-matrices pour la détection des OGM

Par Nicholas Krohn, Eurofins GeneScan, Allemagne

Chaque année, de nouvelles varié-
tés de denrées génétiquement modi-
fiées apparaissent sur le marché. Les
méthodes de détection doivent per-
mettre un criblage large et une iden-
tification précise, tout en maitrisant
le colt et le délai d’analyse.

Les laboratoires font face a de nou-
veaux défis dans le domaine de I'ana-
lyse OGM, non seulement du fait d'une
globalisation des cultures issues de bio-
technologies, mais aussi en raison d’'une
diversité croissante. De nombreux pays,
dont la Chine, I'Inde et des pays
africains, développent de nouvelles
variétés.

Des variétés ne présentant plus les
séquences utilisées pour les criblages
(telles que le promoteur 35S ou le ter-
minateur NOS), sont désormais suscep-
tibles d’entrer dans la chaine alimen-
taire. Des méthodes analytiques inno-
vantes sont donc nécessaires pour une
analyse fiable.

Pour répondre a ces exigences, Euro-
fins a développé une nouvelle méthode
multi-matrices permettant de détecter

d’autres méthodes traditionnelles afin de
répondre aux demandes spécifiques du
client.

efficacement plusieurs séquences cibles
de maniére simultanée. Les perfor-
mances de cette méthode ont été
testées par des plans de validation
étendus, assurant le respect des plus
hautes exigences qualité.

Cette nouvelle analyse PCR

« MultiScreen™ » compléte la large
gamme d’analyses proposées par les
laboratoires Eurofins pour la détection,
I'identification et la quantification des
OGM.

La nouvelle méthode permet aux labo-
ratoires OGM d’Eurofins au Brésil, en
Europe et aux Etats-Unis d’offrir, dans
de bonnes conditions de rapidité et de
colt, des analyses de criblage d’'une
large gamme d’OGM présents sur le
marché, y compris ceux qui ne compor-
tent pas les séquences génériques.

Contact: Gmoanalytics@eurofins.com

Les acteurs des filieres agro-
alimentaires peuvent ainsi dis-
poser d’un outil de contréle plus
performant pour la détection _
des variétés courantes ou
nouvelles, en particulier £
dans le cas du mais et du ¥
soja.

En combinant différentes
étapes analytiques, les
laboratoires assurent un rendu rapide
des résultats. La nouvelle méthode
peut par ailleurs étre combinée avec

Des revues de consommateurs contrélent la qualité du miel

Par Gregor Camps, Eurofins Analytik GmbH, Allemagne

En début de cette année, des revues
de consommateurs allemandes ont
publié les résultats d’études réali-
sées sur des échantillons de miel.
Des non-conformités portaient sur
de fortes teneurs en HMF (hydroxy-
méthylfurfural), une activité enzyma-
tique faible, des défauts d’identifica-
tion pour les miels monofloraux.

Les enquétes portaient également sur
la présence de pollen provenant
d’OGM. Lune d’entre elles

a mis en évidence du Soja
Roundup Ready™ dans la
plupart des mélanges de miel
sud-ameéricains et du colza
génétiquement modifié dans du
miel tréfle-colza canadien.

En ce qui concerne l'identification

des miels monofloraux, les noms com-
merciaux des produits peuvent étre
complétés soit par :

« Lorigine botanique, si le miel pro-
vient en totalité ou en partie d’'une
source spécifique et possede les
qualités organoleptiques, physico-

chimiques et microscopiques de
cette source.

physico-chimiques. Lanalyse des pol-
lens permet la vérification de l'origine
botanique et géographique. Lanalyse
isotopique est généralement utilisée
pour la détection d’un ajout de sucres
exogeéenes, mais également utile pour
une confirmation de I'origine géogra-
phique, en particulier dans le cas de
miels filtrés.

» Lorigine géographique, si le produit
provient exclusivement de la région
indiquée.

Les contréles d’authenticité d’'un miel
doivent prendre en compte les caracté-
ristiques sensorielles ainsi que 'ana-
lyse des pollens et les caractéristiques La réglementation européenne sur les
miels monofloraux est en cours de

révision. En 2004 la Commission

Internationale du Miel a publié

une liste de dénominations por-
tant sur certains miels monofloraux
produits en Europe.

Plusieurs laboratoires du groupe
Eurofins sont reconnus pour leurs com-
pétences dans I'analyse du miel. Leurs
experts sont impliqués dans le déve-
loppement de méthodes et partici-
pent aux commissions normatives et
a I'élaboration de codes de bonnes
pratiques.

Contact : Gregorcamps@eurofins.de
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Actualites

Nouvelles teneurs
maximales en métaux lourds
pour les compléments

alimentaires.

Des concentrations élevées de plomb,
de cadmium et de mercure ont été déce-
|ées dans certains compléments alimen-
taires et notifiées au moyen du Systeme
d’Alerte Rapide pour les denrées ali-
mentaires et les aliments pour animaux
(RASFF). Il a été conclu que les complé-
ments alimentaires peuvent contribuer
de facon significative a I'exposition aux
métaux lourds, dont 'accumulation dans
I'organisme peut avoir de graves consé-
quences pour la santé.

Dans un but de protection de la santé
publique, la Commission Européenne
a fixé, dans le Reglement (CE) N°
629/2008 modifiant le réeglement (CE)
N° 1881/2006, des teneurs maximales
pour le plomb, le cadmium et le mercure
dans les compléments alimentaires. Ces
nouvelles teneurs maximales en métaux
lourds rentrent en vigueur le 1°" juillet
2009.

Teneurs maximales applicables aprés
le 1er juillet 2009 pour les compléments
alimentaires :

* Plomb : 3,0 mg/kg

e Cadmium : 1,0 mg/kg. Sauf pour
les compléments alimentaires com-
posés exclusivement ou principa-
lement d’algues marines séchées,
pour lesquels la teneur maxi-

male est fixée a 3,0 mg/kg
¢ Mercure : 0,10 mg/kg

A noter : la teneur maximale porte sur
le complément alimentaire tel qu'il est
mis en vente.

Aux Etats-Unis, des propositions ont
été formulées pour fixer la limite tolérable
a 0,5 ug pour le plomb et 4,1 ug pour le
cadmium, par portion journaliére.

Eurofins propose des analyses de
détection et de quantification des métaux
lourds dans diverses matrices, y compris
les compléments alimentaires.

Contact : JeromeGinet@eurofins.com

Directives concernant la
présence de nicotine dans

les champignons sauvages

Le SCoFCAH (Comité permanent de
la chaine alimentaire et de la santé ani-
male) européen a publié le 11 mai 2009
des directives concernant la présence
de nicotine dans les champignons sau-
vages.

Il avait constaté dans certains échan-
tillons de champignons sauvages séchés
des teneurs en nicotine supérieures au
niveau autorisé par la Iégislation euro-
péenne (0,01 mg/kg - EC No 396/2005).

En conséquence, de nouvelles limites
maximales temporaires ont été définies :

* Un maximum de 0,04 mg/kg est
fixé pour les champignons frais
sauvages.

* Les champignons sauvages
séchés autres que les cépes peu-
vent contenir jusqu’'a 1,2 mg/kg.

» La teneur maximale pour les cepes
(principalement de I'espéece Bole-
tus edulis) a été fixée a 2,3 mg/kg.

En 2009, les pays membres de Union
Européenne doivent établir un pro-
gramme de surveillance pour détermi-

ner les teneurs naturelles en nicotine des
champignons. Les résultats seront trans-
mis a 'Autorité Européenne de Sécurité
des Aliments (EFSA). Suite a cette étude,
de nouvelles teneurs maximales de rési-
dus devraient étre publiées.

Contact: MarionMandix@eurofins.de

Congres sur les fibres
alimentaires 2009 — Eurofins

sera présent !

La 4¢me « Dietary Fibre Conference »
se tiendra a Vienne du 1°" au 3 juillet
2009 au Schonbrunn Palace. Les sujets
traités comprendront la nutrition et la
santé, la définition et I'analyse des fibres,
la communication destinée au consom-
mateur, ainsi que la structure et les rela-
tions fonctionnelles de différents types
de fibres.

Eurofins sera présent lors de ce
congrés avec un stand et un poster sur
les aspects analytiques. Une confé-
rence de Kommer Brunt d’Eurofins Food
(Pays-Bas) sur « Les pieges a éviter
dans la détermination de la teneur totale
en fibres et le calcul de la valeur éner-
gétique dans les produits alimentaires »,
sera présentée lors de la deuxiéme jour-
née.

Pour plus d’information sur la confé-
rence vous pouvez visiter le site :
www.icc.or.at.

Contact: K.brunt@eurofins.nl
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